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Abstract 

Today, cyber threats are a major threat to societies and individuals, 

and if not prevented and controlled, they can have terrible 

consequences. Therefore, investing in the pathology of these threats is 

essential. The purpose of the present study was to synthesize and 

present a pathological model of these threats, namely online dating, 

violent games, and sexually explicit content. The research design is 

qualitative and the method is a synthesis study, in which the statistical 

population includes all scientific articles related to the three threats 

mentioned in the period 2021-2023 extracted from the ProQuest 

database and the sample included 37 finalized articles for analysis and 

review. Sampling was carried out by developing inclusion and 

exclusion criteria. Data coding and analysis were used during the 

research. The inter-rater agreement coefficient was 58 percent. The 

findings of the research indicate the categories (existing factors and 

threats, structural factors and threats - individual, social and moral 

consequences - macro consequences, factors of porn consumption, 

micro consequences), themes (threats of online dating, violent games 
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and sexually explicit content) and finally the core category of cyber 

threat pathology. The results showed that awareness and identification 

of these threats are essential and management of consumption of 

different media for age groups, especially children and adolescents, is 

a must. Beyond these threats, the most important harm is the lack of 

proper use of media by individuals. 

Keywords: Cyber Threats, Online Dating, Violent Games, Sexually 

Explicit Content, Synthesis Study. 
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آشکار‌‌یمحتواها‌ز،یآم‌خشونت‌یها‌یباز‌ن،یآنلا‌یابی‌دوست

‌یبریسا‌داتیو‌ارائه‌مدل‌تهد‌ی:‌سنتزپژوهیجنس
  

   یکوه ررضایام
ارشد  مشداورخ ندانوادخر هدروخ مشداورخر دانشد  خ        یکارشناس یدانشجو

 رانیا لریاردب ریلیمحقق اردب دانشگاخ ریتیو علوم ترب یروانشناس
‌

   یالاسلام خیش یعل
دانشدگاخ محقدق    ریتیو علوم ترب یاستادر هروخ مشاورخر دانش  خ روانشناس

 رانیا لریاردب ریلیاردب
‌

  چکیده
و ایرر یششررشری و تنلررش نشرعند       زاشرد  یمر امروزه تهدیدات سایبری خطرر زرریری زررای معامرا و افرراد      

ی این تهدیدات امری شناس بشآسی روی یذار هیسرمالناتی زه دنباش داشله زاشند. لذا ععاقب وحش تعانند یم

. هدف از یژوهش حاضر سنلریژوهی و ارائه مدلی آسشب شناسرانه از ایرن تهدیردات ی نری     زاشد یمضروری 

و محلعاهای آشکار منسی زعد. طرر  یرژوهش از نرعی تشوری و      رشآم خشعنتی ها یزازی آنلاین  ازی دوست

ته مام ه آماری شامل تمامی مقالات علمی مرتبط زا سه تهدید مرذتعر در زرازه    زاشد یموش سنلریژوهی ر

تحلشرل و   منظرعر  زره مقاله نهایی شده  23مسلخرج از یایراه یروتعئست و نمعنه شامل  0202-0202ی ها ساش

ژوهش از تدیرذاری و  ی زا تدوین م شارهای ورود و خروج انجرا  شرد. در مریران یر    رشی نمعنهزررسی زعد. 

ی حاصل از یرژوهش  ها افلهدرصد زه دست آمد. ی 85اسلواده شد. ضریب تعافق زشن ارزششازان  ها دادهتحلشل 

یشامدهای فرردی  املمراعی و    -ععامل و تهدیدات معمعد  ععامل و تهدیدات ساخلاری) یها مقعلهنشانرر 

ی آنلایرن   ازیر  دوسرت تهدیردات  ) نشمضام(  یشامدهای تلان  ععامل مصرف یعرن  یشامدهای خرد -اخلاقی

ی تهدیردات سرایبری   شناسر  بشآسی ا هسلهمقعله  لاًینهاو محلعاهای آشکار منسی( و  رشآم خشعنتی ها یزاز

ی مخللر   ها رسانهاست. نلایج نشان داد آیاهی و شناسایی این تهدیدات ضروری است و مدیریت مصرف 

 نیترر  مهر  عانان امری حلمی است. فراترر از ایرن تهدیردات    تعدتان و نعم خصعص زهی سنی ها یروهزرای 

 .زاشد یمتعسط اشخاص  ها رسانهآسشب  عد  اسلواده صحشح از 

آشکار  یمحلعاها ر شآم خشعنت یها یزاز ن یآنلا یازی دوست  یبریسا داتیتهد :ها واژهکلید

  .یسنلریژوه  یمنس
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 مقدمه 
 املمراعی  ت املات رینایذ ییمداعضع  انی مه وس ت واسطه ها زه رسانهارتباطات   عصر در

و یدیدآیی  فناوری در حعزه یدید آمده تحعلات زا سالشان  طعش در. شعند یمیرفله  نظر در

ی مدید  زندیی افراد و مام ره  زششرلر دسرلخعش اتررات تکنعلرعهی شرده اسرت        ها رسانه

 زمشنره را  فنراوری   زانترقی شلا زا همراه اینلرنت  ظهعر .(2235)خالصی  زازایی و مظاهری  

 سریا تبادش زه دادن امازه زا های املماعی رسانه. است ترده روزافرون فراه  ت املات زرای

اسرت   داده تغششرر  را یکردیرر  زرا  افرراد  ارتبرا   نحرعه  مهران   سراسرر  در افراد زشن اطلاعات

 شدن لیدیجشلا روزافرونسرعت  زه تعمه زا .(0222  2اسمشت و همکاران )لنهارت  یعرسل 

 یشردا  زششلری محبعزشت املماعی یها شبکه فردی  زشن ارتباطات حعزه در ژهیو زه مام ه  در

 افرق  تننرد   زرقررار  ارتبا  تا سازند می قادر را مشلرک زا علایق افراد ها یللور  ایناند.  ترده

 .(0202  0زرذارنرد )تلشمنکرع   اشرلراک  زره  را مطالرب  و اخبار و دهند یسلرش را خعد دید

 شرده  تشرکشل  مسرلقلی  هرای  شربکه  از تره  است مهانی اطلاعاتی محشط یک مجازی ضایف

 هرای  سشسرل   ارتبراطی   هرای  شبکه اینلرنت  مانند اطلاعات فناوری های زیرساخت ته است

 مرا  مجرازی  فضای .(0228  2شعد )زرایانت می شامل را شده ت بشه های یردازنده و تامپشعتری

 ژهیر و زه سایبریمرائ    جهش. درنلتند یم ملصل مهان سراسر در آنلاین تارزر ها عنشلشم را زا

 تجراوز  تعدتران   سایبری  یعرنرعیرافی  قلدری سایبری  ت قشب مانند تعدتان و زنان علشه

 آزار .(0202  2چرعداری  و است )تعمار  واتری  افرایش حاش درسرعت  زه نشر غشره و منسی

ماننرد   زاشرد   داشرله  مخللوری  اشرکاش  انرد تع یمته  است مدرن مام ه زرای تهدیدی سایبری

 .(0202  8نارایان )زهاتنایار و قرزانی و... از یرشی زاج شخصی  یها ل شف تصاویر و ضبط

 یهرا  شربکه زاعر  یسرلرش    مررد   زندیی ی در سبکنیآفر تحعشزا  از طرفی اینلرنت

  نره شزم یر   ایرن  مقازل در. را افرایش داده است شرتای مجازی آنان شده و افراد املماعی
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 و )یرعری  تعیشنرع   انرد  تررده  یشردا  محبعزشرت  تارزران زشن در آنلاین یازی دوست یها یللور 

منظرعر   زره  آنلاین یها زرنامه یا ها تیسا وب از اسلواده زه آنلاین ملسات .(0202  2یریوش 

 از درخعاسرت  زرا  هرا  سرایت  وب. دارد اشراره زلندمردت   یامدت  تعتاه عاشقانه شرتای یافلن

 شررتای  اطلاعراتی  هرای  یایرراه  زرا  ها آن اتصاش سپ  و خعد های نمایه ایجاد زرای زرانتار

 امرازه  و سرازیاری  هرای  الررعریل   از اسرلواده  زرا  زالقعه شرتای یها شنهادشی ارائه احلمالی 

 هرای  یللورر   در .(0228  0تننرد )تعمرا   مری  عمل خعد شرتای انلخاب زرای تارزران زه دادن

 الرامرات  زا ته دهند می نشان را رفلارهایی احلمالاً زنان ه  و مردان ه  آنلاین  یازی دوست

 -دیکسلرا و است )شرازی هماهنگ شان شده ت ششن یشش از منسشلی های نقش زرای املماعی

 در آنلایرن  یازیر  دوسرت  شرشعی  تره  دارد ومعد تمی مطال ات  حاش نیزاا .(0223  2دووت

 ظهرعر  زششرلر   اسلقلاش زا ته است مه  رشد دوره کی ته تند یم زررسی را نعمعانی اوایل

 مشرخ   همسرالان  درک و زردن  تصرعیر  مرعرد  در زششرلر  یهرا  ینرران و منسی احساسات

 سراز  اسلواده مشرکل  زششلر شدت .(0202  2)نایاتا  زالاسعزرامانشان  شش  و همکاران شعد یم

 و تکانشرری افسردیی  زششلر علائ  زا یتعمه طعر قازل زه آنلاین  یازی دوست های زرنامه از

 .(0208  8ورلری و همکراران   اسرت )وینلرر  تلاریسرا     مررتبط  منسری  شررتای  زششلر ت داد

 یترعمه  قازرل  های حعزه آنلاین  یازی دوست معرد در تحقشقات روزافرون افرایش رغ  یعل

 یازیر  دوسرت  هرای  یشچشردیی  تامرل  درک زررای . اند مانده ناشناخله همچنان معضعی این از

 دارد )دیرن  یلرسن ومعد تری ماما و تر یسلرده تحقشقات زه نشاز دیجشلاش  عصر در لاینآن

 .(0208  6و تارلسن

 ایرچره . هسرلند  مرداو   و مردی  هرای  زحر   آمشر منبا خشعنت ویدیعیی های زازی
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 یسرلرش  زمران  از .(0202  2مرشلا   و نشسرلند )آندرسرعن  فررد   منحصررزه  نظر این ازها  آن

 و خشرعنت  حراوی  یرفروش های زازی اتثر مهان  سراسر در ویدیعیی زازی های سشسل 

 تره  دهرد  مری  نشران  تحقشرق  هرا  دهه .(0228  0ریشلر و دیل  منلشل)اند  زعده یرخاشرری

 تره  یطرعر  زره  یازرد   مری  افررایش  دهنرد   مری  انجرا   ویدیعیی های زازی ته افرادی ت داد

 و ت رراملی زشنانرره  واقررا ای فراینرردهطررعر  زرره آمشررر خشررعنت ویرردیعیی هررای زررازی محلررعای

ایرعش  یعادانشرع    شعد )یشلر  می آمشر خشعنت های ف الشت تششدن تصعیر زه در تر صریح

 و رسرد  یمر  خرعد  اوج زره  ترعدتی  سرنشن  در فشریکری  یرخاشرری .(0222  2و همکاران

 هسرلند   یرخاشرررتر  ازلردا  در تره  تعدتانی ایرچه  ازدی یم تاهش عمر طعش در سپ 

 نلررایج .(0225  2آندرسررعن و هسررلند )وارزرترعن  یرخاشرررتر  خررعد لانهمسرا  زرره نسربت 

 زرازی  نرعی  زششرلرین  ته داد ( نشان2220مطال ه معتار  م صعمی  معتار و همکاران )

مبارزه یها یزاز زا ارتبا  در نعمعانان یرخاشرری مشران زششلرین همچنشن ومعردعلاقه 

 دانرش . زرعد  خرلا   فکرری  یهرا  یزراز  یرروه  در یرخاشررری  مشرران  تملررین  و معیانه

 از را یرخاشرررری رشترر ت زششررلرین ملعسررط تحصررشلی وضرر شت زررا نعمعانرران و آمررعزان

 تراهش  زرر  آیراهی  ذهن زر مبلنی شناخلی درمان یطعرتل . زهداشلند یا انهیرا یها یزاز

 هرچنرد  .(2233اسرت )شراملی  م لمردی و زرم لری      مرثتر   اینلرنلری  یها یزاز زه اعلشاد

-والرد  رازطه زر مبلنی درمانی زازی از تعان ( دریافلند ته می2233ان زخشی )زهمنی و مه

 ترراهش و تررعدک-والررد ت امررل زهبررعد زرررای مررثتر درمررانی روش عنررعان تررعدک زرره

( نشرران دادنررد ترره 2222یررا محمرردی و آب یررار ) .ترررد اسررلواده تعدترران یرخاشرررری

 د.دار رشت تی در رشد اخلاقی دانش آمعزان ا انهیرای ها یزاز

تعدترران و  تعسررط ازرارهررای هعشررمند  اینلرنررت و عصررر حاضررر اسررلواده از  در

چنرشن تهدیرداتی زرا    . اسرت  را هدف قررار داده  آنان اخلاقی یرورش و ترزشت نعمعانان 

 اسرت  افررایش  حاش در سعءاسلواده منسی و... اخلاقی  یها یناهنجار آمعزش و ترویج
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 .(2222  ور لهشی)زادامی  مقدادی و  است ترزشت آنان شده ی مدی زهها بشآسمعمب  و

 زررای  آنلایرن  و آفلاین یها نهشزم در ناشناسصعرت  زه و یراحل زه منسی صریح مطالب

آندرسرعن   است )الکساندراتی  اسرلاورویعلعس   یدسلرس سالان قازل زررگو  نعمعانان

 منسری  اطلاعرات  وسر ت  تره  یدرحال زنازراین ؛ (0223  0  دورینگ0225  2و همکاران

 مشرران  درسررعت   زمان زه ه  زعد  محدود نعمعانان زرای رسمی آمعزشی های محشط در

  2یافت )اسمشت یسلرش آنلاینصعرت  ها زه آن دسلرس در منسی محلعای و اطلاعات

خرعاب   مشرکلات  و اضرطراب  افسردیی  ساز نهشزم تعاند یم یعرنعیرافی اعلشاد .(0222

 (.2222یعر خشرالدین و همکاران  شعد )مشرخان  صبعری مقد   زازا زششلر

 اسرلواده  زرشن  ارتبرا  »ی زا عنعان ا مطال ه( در 0202) 2والر و همکاران حداد  هکر 

 علائر   و آنلایرن  یازیر  دوسرت  هرای  سایت و املماعی های رسانه ویدیعیی  های زازی از

 و حمایرت  دریافلنرد زهبرعد  « زرالاتر  و سراله  08سرالان   زررگ در افسردیی یا/و اضطراب

زرا   را افسرردیی  یرا /و اضرطراب  علائر   افررادی تره  خصعص  زه  سالان زررگ از مراقبت

 .ضروری است دارند  یازی دوست یها زرنامه از اسلواده

 یازی دوست یها زرنامه ت تشر ریاضی مدش»( طی یژوهشی زا عنعان 0202) 8لاززنشک

 ت امرل  زرشن  یشچشرده  زه این نلشجه دست یافت ته ت امل« ی مقارزلیها یمارشز یسلرش زر

 هرای  زرنامه ته ییازآنجاومعد دارد.  های مقارزلی زشماری انلشار و یازی دوست های زرنامه

 و هرا  آن از مجردد  زازدیرد  وادار زره  را ترارزران  تره  انرد  شده طعری طراحی یازی دوست

 شررتا  شرشعی   افررایش ت رداد   جره شدرنل  تنند یم تارزران سایر زا مداو  منسی ت املات

 .دهد می افرایش را ی مقارزلیها یمارشز تلی

 مررعرد در والرردین آیرراهی زررسرری»( در یژوهشرری زررا عنررعان 0202) 6علرری و یاشررا

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1 Alexandraki, K., Stavropoulos, V., Anderson, E., Latifi, M. Q., & Gomez, R 

2 Döring, N. M 

3 Smith, M 

4 Haddad, M. E., Hecker, I., Wallez, S., Mary-Krause, M., & Melchior, M 

5 Lazebnik, T 

6 Ali, S., & Pasha, S. A 
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 در خررد  سطح در تشوی مطال ه یک: آنلاین زشت محلعای زا تعدتان تصادفی معامهه

 سرکعت  معضعی این معرد در دهند می والدین ترمشح یی زردند ته اتثر« راولپندی شهر

 آمرعزش  ی آنران  هرا  واترنش  از دیررر  یکری . تنند فرامعش زرعیند تعدتان زه یا تنند

 و مسرمی  زره یشامردهای   والردین   لراً ی. نهااسرت  محلرعا  زرعدن  نامناسب معرد در تعدتان

 شرر    ینراه   منسری   محلعاها اشاره تردند: خشعنت یعنه نیا زا تصادفی معامهه روانی

 . و... انروا

( در یژوهشری زرا   0202) 2ائعریسرشع و همکراران  م مدیروس  یشمنلرل   د یعنسالعس

 تننرده  ینر شز ششعنرعان یر   زره  رشآم خشعنت ویدیعیی یها یزاز!« رحمانه یز تشلن»»عنعان 

 ضرداملماعی   رفلرار  آمشرر   خشعنت های زه این نلشجه دست یافلند ته زازی« یرخاشرری

 .هسلند فشریکی یرخاشرریتننده  ینشز ششی منسشت و خش 

 رازطره  و آمشرر  خشرعنت  ویردیعیی  های زازی»ر یژوهشی زا عنعان ( د0202) 0اشرف

 ترعدک   222 زا زررسی نمعنه« یاتسلان در تعدتی اواخر در یرخاشررانه رفلار زاها  آن

 زازی  نقش) خشن ویدیعیی های زازی انجا  زرای افلهی اخلصاص زمان مدت ته داد نشان

 .دارد مثبت همبسلری یرخاشرری زاشخ (  اوش تشراندازی و مبارزه و اتشن

 یعیرل زررای  »( در یژوهشری زرا عنرعان    0223) 2سشلعا و همکراران  لشکنر  یشلعتعن 

 نعمعانران  مشان در آنلاین قرار و دیجشلاش م اشقه معرد در ترتشبی مطال ه: منسی روازط

 قررار ازمملره   دیرران زا منسی روازط شروی زرای اینلرنت از دریافلند معانان« معانان و

 نقرش  املمراعی  یهرا  . رسرانه تننرد  یمر  اسلواده تردن وصلت و آنلاین م اشقه  ملاقات

 دادنرد  معانران یررارش  . داشلند عاشقانه روازط شروی و زالقعه شرتای زررسی در مهمی

 قررار  از نرععی از تلاهبررداری اینلرنلری(    ) یمراه  یرزره  یرا  خشعنت از ترسزاومعد  ته

 دیررران  فریب زرای آنلاین های یروفایل از نآ در ته تنند می اسلواده م اشقه و آنلاین

 .شعد می اسلواده

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1 Gonçalves de Medeiros, B., Pimentel, C. E., Maurício, M. S., & Tailson, E. M 

2 Ashraf, M 

3 Lykens, J., Pilloton, M., Silva, C., Schlamm, E., Wilburn, K., & Pence, E 
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زا تعمه زه آنچه یوله شرد  یرژوهش حاضرر زرر آن اسرت ترا زرا زررسری سره ملغشرر           

را  هرا  آنو محلعاهرای آشرکار منسری      رشر آم خشرعنت ی هرا  یزراز ی آنلایرن   ازیر  دوست

 ارائه دهد. ها آنی ترده و یک مدش منسج  و ماما از شناس بشآس

 روش

در ایرن مطال ره  سرنلریژوهی     معرداسلوادهیژوهش حاضر از نعی تشوی زعده و روش تحقشق 

 افرررار نررر زررا اسررلواده از  هررا دادهی و تحلشررل تدیررذار. در خررلاش یررژوهش  از زاشررد یمرر

MAXQDA تره  یا یراتنرده شراید   و یعنرایعن  مطال ات روش این اسلواده شده است. در 

و  افلره یعندشزراه  ی  سرپ   یرردآوری   زاشند  مرتبط ملع مشدان خاص نشازهای زا تعانند یم

 یدهر  سرازمان  معرد ارزیازی  تنعنی نشازهای زا ملناسب قالبی در حاصله دانش مجمععه تل

 چرارچعزی  در ی یعنرایعن هرا  افلره ی ترتشرب  ایرن روش  در .رنرد شی یمر  توسشر قرار و مجدد

زره نقرل از    0223  2اسرت )شرعرت   ت تشرد  مرعرد  دارد  یی در را مدید روازطی ته مشخ 

(. مام ه آماری این یژوهش شامل تمامی مقرالات علمری خرارمی    2222صمدی و قلاوند  

( 0202 0200 0202سرراش اخشررر ی نرری ) 2( در Proquestمسررلخرج از یایررراه یروتعئسررت )

ی خارج از تشعر  این است ته معضرعی تحقشرق حاضرر     ها یژوهش. علت زررسی زاشد یم

سراش مرذتعر زره ایرن دلشرل اسرت تره مدیردترین و          2ت انلخراب  وس لی مهانی دارند. عل

در زمشنه معضعی یژوهش  تحلشل و ارائه شعند. زرای تحلشرل   افلهی انجا مطال ات  نیروزتر زه

 ی سنلریژوهی روزرت  اسلواده شده است.ا مرحله 6از الرعی  ها افلهی

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1 Short 
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‌
 ی سنتزپژوهی روبرتسگانه 6مراحل  .4نمودار 

 نیاز یساز ز، اجرای جستجوی مقدماتی، شفافشناسایی نیا -4

 رشآم خشعنتی ها یزازی آنلاین  ازی دوستتلشدواهه  2زا زررسی مقدماتی معضعی حاضر زا 

و تهدید زا زرعدن   زا بشآسو نشانرر  دیمثی مخلل  ها یژوهشو محلعاهای آشکار منسی  

مرعرد محردود    2زره ایرن    فاًصراین معاردند. افرون زر این  تهدیدات سایبری زسشار زیادند و 

 ها آنزعدن  رشآم مخاطرهزعدن   رشزرانر زح   لذا علت اصلی انلخاب این معضعی  شعند ینم

یرک   لراً ینهاتبششن و تشریح شرعند ترا    زمان ه  صعرت زهو اینکه این مواهش  در یک یژوهش 

ز رد   ترسرش  شرعد. یرژوهش حاضرر از     هرا  آن ترر  قشدقشناخت  منظعر زهمدش ماما و مناسب 

 ی زه قضشه نراه ترده است.شناس بشآس

 منظور بازیابی مطالعات اجرای پژوهش به -8

 شرر   زره یی اسرت تره   هرا  یژوهشزا تعمه زه هدف یژوهش حاضر  مبنای مسلجع و تحلشل 

یژوهش  زه ملغشرهای مذتعر زپردازند. مقالات علمی از طریق  زاهدفمرتبط و منطبق زعدن 

  محلعاهرای  رشر آم خشرعنت ی ها یزازی آنلاین  ازی دوستن یی همچعها دواههشتلمسلجعی 

 ( شناسایی و یردآوری شده است.Proquestآشکار منسی و... از طریق یایراه )

یانه ی  6مراحل 
سنلریژوهی 
 روزرت 

 ارائه نلایج -6

یردازش  ترتشب و توسشر   -8
های  در قالب فرآورده
 ملمعس 

چارچعب ادراتی و  -2
ملناسب ساخلن آن زا  

 اطلاعات حاصل از تحلشل  

یرینش  یالایش و   -2
 سازماندهی مطال ات  

امرای یژوهش زه  -0
منظعر زازیازی  
 مطال ات  

شناسایی نشاز  امرای   -2
مسلجعی مقدماتی  شواف  

 سازی نشاز
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 مطالعات یده گزینش، پالایش و سازمان -3

یرا زرره عبرارتی داوری درزراره ت شررشن     هرا  یرژوهش در ایرن مرحلره م شارهرای ورود و خررروج    

 -2از:  انرد  عبارت. م شارهای اصلی ورود زه یژوهش حاضر شعد یمانجا   معردنظرمطال ات 

 رشر ملغ 2 شران  یاصرل و معضرعی   انرد  افلره انلشرار ی  0202ترا   0202مقالات علمی تره در زرازه   

مطال راتی   -0  محلعاهای آشکار منسی( زاشد. رشآم خشعنتی ها یزازی آنلاین  ازی )دوست

نلایج  ته چنانزا اهداف این یژوهش زاشند؛   زاید دسلاوردهایشان مطازق شعند یمته زررسی 

 -2  داشرله زاشرند.   معردزحر  ملغشرر   2ی زرای تبششن و ارائه یک مدش مراما در مرعرد   مثتر

و تهدیدات  ها بشآس صرفاًیکی دیرر از م شارهای ورود زه یژوهش  این است ته مقالات  

کار منسری( را زررسری     محلعاهای آشرشآم خشعنتی ها یزازی آنلاین  ازی )دوست رشملغ 2

مقررالاتی ترره زرره مرایررا و فعایررد معضررععات  -2از:  انررد عبررارتی خررروج هررا مررلاکتننررد. 

مقرالاتی تره ارتبرا  و انطبرا       -0  از دایره زررسری خرارج شردند.    یرداخلند یم معردزح 

 تملری زا اهداف یژوهش حاضر داشلند  از دایره یژوهش خارج شدند.

ی و زررسری  آور ممرا  معردزحر  ملغشرر   2هش در معرد یژو 082تقریبی  طعر زه مم اً

مقاله  23ورود و خروج یژوهش   تننده نششت ی ها ملاکزا در نظر یرفلن  تیدرنهااما ؛ شد

ی مخللر   مقرالاتی تره    هرا  یرژوهش نهایی شد. در مریران زررسری    لشوتحل هیتجر منظعر زه

اضر داشرلند  زررای ورود   مواهش  تکراری  غشرمرتبط  مرتبط اما خارج از اهداف یژوهش ح

 منظرعر  زره زه تحلشل نهایی مناسب نبعدند و زه همشن منظعر از رونرد یرژوهش خرارج شردند.     

زره   85/2ی از ضریب تایا اسرلواده شرد و تعافرق زرشن تدیرذاران      تدیذاراطمشنان از نحعه 

 % تعافق زشن تدیذاران است.85دست آمد ته نشانرر 

 آمده دست بهضریب کاپای . 4جدول 

Symmetric Measures 

 Value 
Asymp. Std. 

Error
a
 

Approx. 

T
b
 

Approx. 

Sig. 

Measure of 

Agreement 
Kappa .580 .139 3.588 .000 

N of Valid Cases 37    
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Symmetric Measures 

 Value 
Asymp. Std. 

Error
a
 

Approx. 

T
b
 

Approx. 

Sig. 

Measure of 

Agreement 
Kappa .580 .139 3.588 .000 

N of Valid Cases 37    

a. Not assuming the null hypothesis.     

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.  

ی منلخب لاز  است زرخی از مقالاتی ته در داخل تشرعر  ها یژوهشقبل از ارائه و زررسی 

  ذتر شعند تا نمایی تلی از معضعی زه دست آید. اند یرداخله معردزح زه زررسی معضعی 

. معسرعی  انرد  یرداخلره ی آنلایرن  ازی دوستتحقشقات تمی در داخل تشعر زه زررسی مسئله 

« ی املمراعی هرا  یروهو شدت آن در  شده تجرزهعشق آنلاین »ان ( در تحقشقی زا عنع2222)

یی تره در  هرا  آنزه این نلشجه دست یافت تره دو یرروه املمراعی از ترارزران ومرعد دارد:      

و  تننرد  یمر شدیدترین مشران از عشق آنلایرن را احسراس    احلمالاًی اینلرنلی خعد ها یدوسل

جرزه خعاهند نمرعد. وی همچنرشن دریافرت    مشران از عشق آنلاین را ت نیتر نیشیایروهی ته 

  در مشرران عشرق   تننرد  یمر ی ازیر  دوسرت ی ته افراد روزانه صررف  زمان مدتقعمشت افراد و 

( در یژوهشری زرا عنرعان    2233در فضای آنلاین نقش دارد. تشاورز و مشرزایری )  شده تجرزه

ی و تشرریح    زره زررسر  «یازی دوستدر  آن نقش و نعمعانی دوران در هعیت زحران و زلعغ»

  رشر آم خشرعنت ی هرا  یزراز ی یرداخلند. در ارتبا  زرا  ازی دوستمسئله زلعغ و زحران هعیت و 

ی هرا  یزراز زرره ناشری از   »( در تحقشقی زرا عنرعان   2220تشکاوسی و م وری قاضی مهانی )

 و تعدترران دریافلنررد اعلشرراد« در رده سررنی تعدترران و نعمعانرران رشررآم خشررعنتی ا انررهیرا

 و تنرد  واردهرا   آن روان زه عمشقی یها بشآس تعاند یم ای خشن رایانه یها یزاز زه نعمعانان

زازرایی فررد و خرداترمشان یرشلان      .تنرد  ایجراد  هرا  آن در را منایلکرار  و مع سلشره شخصشت

ی ترامپشعتری زرر خشرعنت تعدتران و     هرا  یزراز  رشتر ت »ی زرا عنرعان   ا مطال ره ( نشر در 2233)

ی هرا  یزراز را صررف   وقلشران نعمعانرانی تره زششرلر     نشان دادند تره تعدتران و  « نعمعانان

  رفلارهای همراه زا خشعنت دارند. در معرد محلعاهای آشرکار منسری    تنند یمتامپشعتری 

 منسیف عررج خا ایمحلع زا مهها»مع( در یژوهشری زرا عنرعان    2235خلج آزادی فراهانی )
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دی فر زشن زطروا و ینسر رفلرار م  زر آن تشرتر   زی ومجا یفضا و ینلرنتا درفی( یررا نعیعر)

از:  انرد  عبرارت رفلراری   راتشتر ت  نیترر  مه زه این نلشجه دست یافت ته « انتهر در نناانعمع

ترغشب زره روازرط منسری قبرل از ازدواج  تضر ش  روازرط خرانعادیی  تراهش تمایرل زره           

 فرراروی  چالشری : ینرار هرزه»( نشر در یژوهشی زا عنعان 2233ازدواج. فشاض و زخلشاروند )

ی قررار  معردزررسر ی را نررار  هررزه ی یششررشری از  هرا  روش« اسلا  دیدیاه از منسی رزشتت

ی سراز  یغنر زه تنلرش حعاس  حشا و افررایش ایمران و    تعان یم ها روشاین  ازمملهدادند ته 

 اوقات فراغت اشاره ترد.

 
 روند انتخاب اسناد برای ورود به مطالعه .8نمودار 

 ی آنلاینابی دوستنتخب برای ی مها پژوهش .8جدول 
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2 

 -تی زی  سع

مائه  مع و 

 2همکاران

(0202) 

 تشر  : اسرت  ازر در عشق

 اسرلواده  قصرد  تره  ععاملی

 یهررررا زرنامرررره از مررررداو 

 را آنلایرررن یازیررر دوسرررت

 تنند یم ایجاد

 هرای  زرنامه از مداو  اسلواده قصد زرای مه  های محرک

 و قشمررت ارزش املمرراعی  آنلایررنن نوررعذ یازیرر دوسررت

 ت تشر را دارد( نیتر یقععادت )عادت 

ی آنلایررن تعسررط  ازیرر دوسررتی هررا زرنامررهاسررلواده از  از نعمعانررررران اسرررررلواده -هعانگ  چعن 0
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1 Tze, W. L., Su-Mae, T., Joe, Y. S., Chin, L. G., & Yi, Y. L 

مقالات مرتبط با 

 قیتحق یهادواژهیکل

 آنلاین(: یابی)دوست

جمع مقالات مرتبط با کلید 

 تحقیق: یهاواژه

N= 37 

مقالات مرتبط با 

 قیتحق یهادواژهیکل

 (:زیآمخشونت یهای)باز

مقالات مرتبط با 

 قیتحق یهادواژهیکل

 محتواهای آشکار جنسی(:)
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 -فعنگ یشن 

چشنگ و 

 2همکاران

(0202) 

 و یازیر  دوسرت  یهرا  زرنامه

 شرردن قرزررانی زررا ارتبررا 

 روانی یریشانی و آنلاین

ی هرا  زرنامره نعمعانان: قرار یرفلن در م ررض زازاریرازی   

شردن   ی و عملکرد ضر ش  تحصرشلی  قرزرانی   ازی دوست

 آزار و سررایبری آزار قرزررانی آنلایررن  خصعصرری حررری 

 افسررردیی  قرزررانی شرردن آنلایررن(   ) نیررآنلا منسرری

 یریشانی روانی(اسلرس ) و اضطراب

2 

زوریلا  -زعنشلا

 یریوش  و

 (0202) 0تاس

 زرنامررررررره از اسرررررررلواده

: سررلاملی و یازیرر دوسررت

 آزمایشررری مطال ررره یرررک

 از اسلواده زا زرنامه زر مبلنی

 یا لحظررررررره ارزیرررررررازی

 اقردامات  و یطر شمح ستیز

 اسلواده عشنی

 ی ازیر  دوسرت  هرای  زرنامه زرای شده صرف زمان افرایش

 تند. می زشنی تارزران یشش زشن در را مصرف ولا

2 
 2مشلرارد

(0202) 

!« ده  یم ترمشح فقط من»

 در یرایرررررررری نررررررررراه

 یازیر  دوسرت  یهرا  لییروفا

 آنلاین

یی ترره در مریرران هررا ضشتب ررایررن یررژوهش زرره زررسرری 

ماننررد نررراه و  ؛ یررردازد یمرری ومررعد دارد  ازیرر دوسررت

ظرراهریرایی و عررد  رعایررت عرردالت در مررعرد شررریک 

 مقازل

8 

تاتار  اویادهای 

 2ناوارو و

(0202) 

 نمرعا سالان  زررگ درک

 درنان  خرده شدن قرزانی از

 قرار روازط

 اشرکاش  از یکری  ته عاطویسعءاسلواده  نععینان ) خرده

 عشرقی  شرریک  یرک  دادن فریرب منظرعر   زه یتار دست

 ملنی های یشا  ارساش زا ته است زیاد تلاش صرف زدون

 زرا  تره ( است همراهنان(  خرده ی نی) غشرمل هد و فریبنده

: شرعد  یمر  شرخ  م رفلراری  خصعصرشت  و مضمعن ینج

 یرذاری  سرمایه از املناب ناسازیاری  یششرو  مذازشت 

 .ت هد اطمشنان عد  و احساسی

6 
آنا  یعدز و 

 (0202) 8تعریا

 قرررررررار ازسعءاسررررررلواده 

 دانشرررجعیان در سرررایبری

 قرررار ازسعءاسررلواده  ععامررل زرخرری ونورر   عرررت زررشن

 رشترر تسررن  و مررن . دارد ومررعد مثبررت رازطرره ریسررایب
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1 Huang, T., Chun-Yin, H., Fong-Ching, C., Chiu, C., Ping-Hung, C., Jeng-Tung 
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  نو  : عرتعالی آمعزش

 اوقرررات و سرررن منسرررشت 

 آنلاین فراغت

 نشرران خشررعنت ایررن ععامررل از زرخرری در را م نرراداری

 قررار  ازسعءاسرلواده   زرر  آنلایرن  توریحری  زمان .دهد یم

 هر   و شردن  قرزرانی ازنظر  ه  مسلقش   تهام  زا سایبری

 .دارد ت تشر ارتکاب ازلحاظ 

3 

لی  چان و 

 2محمدعلی

(0202) 

 شررریک و خررعد تعصررش 

 تلاهبرررداری درعردنظر مرر

: آنلایررررررررن عاشررررررررقانه

 ززررررانی لشرررروتحل هیررررتجر

 و تلاهبرردار  یهرا  لییروفا

 در عمرررررعمی ترررررارزران

 یازیرر دوسررت یهررا یعرترراش

 آنلاین

 آنلاین تلاهبرداران ته را ییها روشنلایج این یژوهش 

 اسرلواده  قرزانی از خاصی نعی تردن دریشر و ساخلن در

 و ت هرد  و اشرقانه ع عشرق   شردید  فراخرعانی  زرا  تنند  می

 اسرلواده  طریرق  از زوج یکعنعان  زه آینده زه امشد ایجاد

 .ترد آشکار تارزردی  و واهیانی تلمات از مناسب

5 

ناوارو  

لارانشایا و 

 (0200) 0یعزرو

 تجررررارب زررررشن ارتبررررا 

 تررعدتی دوران نررامطلعب

 و خرررانعاده چرررارچعب در

 و حضرررررعری خشرررررعنت

: یسررال زررررگ در آنلایررن

 همحدود زر مروری

 ارتکراب  و ترعدتی  دوران نرامطلعب  تجارب زشن رازطه

اسرت زیررا    یشچشرده  آن مل اقرب  شردن  قرزانی یا /و مر 

 مرررتبط زررا  عرراملی تررعدتی دوران نررامطلعب تجررارب

 طعرقطرا  زره است  امرا  سالان  زررگ زا رازطه در خشعنت

مشرکلات   سرایر  زرا  شر  لاز  شاید نباشد زیررا احلمرالاً  

 .دارند مریسلیه محشطی و خانعادیی شخصی 

 (0200) 2چعی 3
 خشرعنت  زشن رازطه مطال ه

 آنلاین قرار و تار محل در

 آنلاین یازی دوست رفلار سازمانی سشاست اوش  نلایج  در

 هرر  آنلایرن  یازیر  دوسرت  رفلار دو  . دهد یم افرایش را

 سرازمانی  شرهروندی  رفلار و شغلی رضایت مرتبط عامل

 نقرش  آنلاین یازی دوست رفلار سع  . دهد یم تاهش را

 رضرایت  مرتبط عامل هر و سازمانی سشاست زشن مشانجی

. تنررد یمرر ایوررا را سررازمانی شررهروندی رفلررار/شررغلی

 عضع -رهبر مبادله فرعی ععامل مشان در ت تشر  تیدرنها

 را آنلایرن  یازیر  دوسرت  رفلرار  زرر  سازمانی سشاست ت تشر

 .دهد یم تاهش
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1 Lee, K., Chan, M. Y., & Mohamad Ali, A 

2 Navarro, R., Larrañaga, E., Yubero, S., & Víllora, B 
3 Choi, Y 



 4141 زمستان | 61شمارة  | دهمشانزسال  | یدرمان و روانفصلنامه فرهنگ مشاوره   | 416

کد‌

‌مقاله
‌آمده‌دست‌بهی‌ها‌شاخصنتایج‌و‌‌عنوان‌پژوهش‌محققان

22 

آیعادو   -دیاز

آریاس  -مارتشنر

 2لکعنفا و

(0200) 

 دیردیی  زرره  شناسری  سنخ

 دخلرررران در زنررران علشررره

 قررار : زمشنه سه در نعمعان

 و آنلایرررن قررررار آفلایرررن 

 آنلاین منسی آزار

زر قرزانی شردن در دخلرران نعمرعان: رفلرار      مثترععامل 

یایشن  سرن  شرکایات    نو  عرتمنسی یرخطر آنلاین  

سلامت  اسرلرس نقرش منسرشلی زنانره  تعمشره سرلطه و       

ی یرخطررر و هررا تیسرراشررعنت مردانرره  تماشررای وب  خ

 از اینلرنت. زا بشآساسلواده 

22 

زوریلا  -زعنشلا

 یریوش  و

 (0202) 0تاس

 آنلایرن  قرار() یازی دوست

سررراز:  مشرررکل اسرررلواده و

 سشسلماتشک مروری

 ی آنلایرررن نازیررر دوسرررتاسرررلواده زششرررلر از خررردمات 

هرررای شخصرررشلی ماننرررد روان رنجرررعری     همبسرررلری

  علت انراری منسی طلبی و سهل یری  احساسیذ مام ه

 منسی آنلاین ن مسلجعی قرار ازساز  مشکل اسلواده

20 

دسروشر  

تشنعن   مک

تلی و 

 2همکاران

(0202) 

 در منسررری هرررای توررراوت

 مشرران در فریررب زرره یاسررخ

 همسرر  ارزشی های ویژیی

 معق شررت مررذازشت  ماننررد

 در یدوسررل نررعی و شررغلی

 آنلاین قرار

 در را هرایی  توراوت  مرردان  و دهرد زنران   می نشان ها یافله

 قررار  در مخرال   من  های فریب از شان ناراحلی مشران

 و همسرررررر ارزش زررررره تعمررررره زررررردون آنلایرررررن 

 .دهند می املماعی نشان یرایی من  املماعی

22 

آلمعند  

 -رودریرر

ونرساوان و 

 (0202) 2تشلعر

 در قررعمی و نررژادی ترر تشر

 ملاقرررات قررررار ادراترررات

 آنلاین

و منسرری دارای زششررلرین ادراک زررر  یرراه زرره یرراهزررط روا

اسرراس نژاد/قعمشررت و مکرران  ادراتررات مشررازه مشرران     

 ی نژادی/قعمی از دوسلداران آنلاینها یروه

22 

 رایداش  زروند 

مدیچی و 

 8همکاران

(0202) 

 یهرررا رسرررانه از اسرررلواده

 یازیرر دوسررت و املمرراعی

 زررا افررراد زررشن در آنلایررن

 عاطوی اخللاش سازقه

آنلایرنن   یازیر  دوسرت  و املمراعی  یها رسانه از وادهاسل

 عاطوی اخللاش زه مبللا افراد زشن در علائ  شدن زدتر

 ترر تشر زششررلر یررذیرش عررد  زررر شررده درک خطرررات: یرشر ی  شتصم یارادوت  چن  یعان  28
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فنگ و 

 2همکاران

(0202) 

 و ریسررک مقازررل در سررعد

 مقازررررررررل در اعلمرررررررراد

 یرذیرش  زررای  یاعلماد یز

 در آنلایرررن یازیررر دوسرررت

 یذیرش عد  مقازل

 و آنلایرن  یازی دوست سروی  زه یاعلماد ی. زیذارد یم

 تننرد   انلخراب  اسرت  ممکرن  تارزران ته ییها خیتار زه

 ترر تشر شررده درک خطرررات زررر یتررعمه طررعر قازررل  زرره

 در تعانرد  مری  ریسرک  درک ایرن   زرر  عرلاوه . یذارد یم

 رشیرذی  عرد   های یشری تصمش  در اعلمادی زی ت تشرات

 .تند ییر واسطه

 زیآم خشونتی ها یبازی منتخب برای ها پژوهش .3جدول 
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2 
 0لئعسان  هائع و 

(0202) 

 یهررا یمرردت زرراز  تعترراه اترررات

: یرخاشررری  زرر  رقرازلی  ویدیعیی

 زررا مرررتبط زررالقعه مطال رره یررک

 رویداد

 ترر  ایسر قضاوت زا رقازلی زازی حالت در زازی

 زره  نسبت تهاممی  زا یرخاشرری زششلر تلمات

 .زعد همراه انورادی حالت

0 

آیالا   -لریدا

 یاررا  -آیشلار

سعلر و -تعلادو

 2همکاران

(0202) 

: ویرردئعیی یهررا یزرراز و اینلرنررت

 در رفلرررراری اخررررللالات علررررل

 نعمعانان و تعدتان

 زاعر   ویردیعیی  یها یزاز از ازحد ششز اسلواده

 یرخاشررررانه  رفلارهررای فنرراوری  زرره اعلشرراد

 مدرسرره ضرر ش  عملکرررد و خررعاب اخررللالات

 رشررد و املمرراعی روازررط از مررانا ؛ وشررعد یمرر

 .شعد یم هشجانی هعش

2 

المعتایری  

المعتایری  

رایاب و 

 2همکاران

(0202) 

 و اینلرنلرری زررازی اخررللاش شررشعی

 یهررررا یمررررارشز زررررا آن ارتبررررا 

 از یا نمعنره  مشران  در ییرشک روان

 عرزی تشعر سه درسالان  زررگ

 چنردین  و اینلرنلری  یهرا  یزراز  زرشن  قعی ارتبا 

 ف الی  زشش تعمه  تمبعد) ییرشک روان اخللاش

 .شد یافت( اضطراب و افسردیی
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 (0202) 2لی و هو 2

 یهرا  یزراز  انجا  از قاط انه ما چرا

 سررن زیررر افررراد تعسررط آنلایررن

 ؟ شتن یم ملعیشری قانعنی

 هرای  زازی زه خردسالان اعلشاد احلمالی خطرات

 افررت مسررمانی  سررلامت زرره آنلایررن: آسررشب 

 و خرانعادیی  روازط تحصشلی  وخامت عملکرد

 آمعز دانش و م ل  وخامت رازطه

8 

یشل  -یارسشا

زعلعن   -فاماردو

یاتمن -راسکشن

 0و همکاران

(0202) 

 یهرا  یزراز  ازسراز   مشرکل  اسلواده

 مشران  در روان سلامت و ویدیعیی

 اسپانشایی نعمعانان

ی هرا  یزازاز  ساز مشکلداد: اسلواده  نشان نلایج

ویدیعیی زرا رفلرار املمراعی و مسرائل سرلامت      

روان همبسررلری منورری دارد. همچنررشن مرحلرره   

منجررر زرره اسررلواده    تعانررد یمررنعمررعانی نشررر  

 ی ویدیعیی شعد.ها یزازاز  ساز مشکل

6 
 2ایراک و سعیلع

(0202) 

 عییویررردی یهرررا یزررراز اتررررات

 مغررر یهررا لشیلانسرر زررر ازحررد ششزرر

 حافظره  طرعش  در رویرداد  زا مرتبط

 تاری

احلمرراش ومررعد اخررللاش در  دهنررده نشرراننلررایج 

 ازحد ششزحافظه تاری در زازیکنانی زا اسلواده 

 ی ویدیعیی است.ها یزازاز 

3 

تارا اصلان  

تارا  و اوزیعرت

 (0202) 2اصلان

 ظرفشرت  زدنی  ف الشت سطح ت ششن

 در افسررررررردیی و عملکررررررردی

 یهررا یزرراز زرره م لرراد تعدترران

 دیجشلاش

 ف الشرت  سطح و دیجشلاش یها یزاز زه اعلشاد زشن

 مثبرت  افسرردیی رازطره   زرا  و منوری  رازطره  زدنی

 .شد مشاهده

5 
 8و چن لئعوی  

(0200) 

 ویرردیعیی یهررا یزرراز زررا معامهرره

 رفلارهررررای و رشررررآم خشررررعنت

 و تعدترران مشرران درسرراز  مشررکل

 یا طهواسرررر نقررررش: نعمعانرررران

 زررای  منحررف  همسالان وازسلری

 یا درمه و منسشلی یها تواوت

 ویرردیعیی هررای زررازی م رررض در یرررفلن قرررار

 رفلارهررای م نرراداری طررعر زرره آمشررر خشررعنت

 و تنرد  مری  زشنری  یشش مثبت طعر زه را ساز مشکل

 نقش هملایان در این رازطه زه انحرافی وازسلری

 .دارد مشانجی
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3 
تعیلان و 

 (0202) 2اسپارو

:« حشعانرررات دیجشلرررالی شرررهعد»

 در حشعانرات  علشه خشعنت اخلا 

 ویدئعیی یها یزاز

 زرعدن خشرعنت   ترر  یراخلاقشغ دهنده نشاننلایج 

ی ویرردیعیی( هررا یزررازدیجشلررالی حشعانررات )در 

زره   تعانرد  یمر نسبت زه انسان است ته ایرن ترار   

ی اخلاقررری نسررربت زررره حشعانرررات و توررراوت یزرر 

 منجر شعد. ها آنزدرفلاری زا 

 ی منتخب برای محتواهای آشکار جنسیها پژوهش .4جدول 

کد‌

‌مقاله
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2 
 0آلمشدا و همکاران

(0202) 

 آشرکار  یهرا  رسرانه  مصرف

 در منسرری رفلررار و منسرری

 م رررض در زششررلر م رررض

HIV/AIDS ها یلیزرز در 

 زششرلر  یمنس اعماش زا منسی صریح های رسانه مصرف

 .است مرتبط ها زرزیلی مشان در HIV م رض در

0 

آرناش   -زلسلر

 زارزا  -یارسشا

تالعو و  -تاسلرو

 (0202) 2همکاران

 در یعرنرررعیرافی مصررررف

 سرررنی یهرررا یرررروه افرررراد

 اسراس  زرر  تحلشلری : مخلل 

 یشامدها و محلعا منسشت 

 محلرعای  زه دادن ترمشح ته شعد یم زاع  سنی شرایط

 و ازحررد ششزرر اسررلواده خطررر فییعرنررعیرا مخللرر 

 .دهد افرایش را از یعرنعیرافی ساز مشکل

2 

 -روئشر  لعیر-فرناندز

انلرامباسایعاس  

لشنارس و  -مارتشنر

 (0202) 2همکاران

 زنان یها ینرران وها  نررش

 یعرنرعیرافی  معرد در معان

هررا:  آن منسرری تجرزشررات و

 تشوی رویکرد

ی رییرذ  سلطه یعرنعیرافی عامل تجرزشات منوی منسی 

 و خشعنت یذیری در رازطه در زنان معان

2 
 8زاخ و یعتنرا -مسلر

(0202) 

 از اسرررررررلواده تنهرررررررایی 

 اسرررررلواده یعرنرررررعیرافی 

 و یعرنررعیرافیسرراز  مشررکل

از  سررراز مشرررکلاسرررلواده از یعرنرررعیرافی و اسرررلواده 

ی زرالقعه تنهرایی و   هرا  تننرده ی نر شز ششییعرنعیرافی از 

: تجرزه سطع  زرالاتری از تنهرایی علرت قرعی     زال ک 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1 Coghlan, S., & Sparrow, L 
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یرک رویکررد    عنرعان  زره زرای اسرلواده از یعرنرعیرافی    امباری منسی رفلار

 ی ناسازیار.ا مقازله

8 
 و اینجکارا  زایرا 

 (0202) 2اولاش

 محلرررررعای افرررررراد چررررررا

 تماشررررا را یعرنعیرافشررررک

 ومررثتر  ععامررل ؟تننررد یمرر

 زرررای تلشرردی یهررا رهشررانر

 محلررررررررعای تماشررررررررای

 یعرنعیرافشک

 مسررلهجن: تنجکرراوی  محلررعای تماشررای یهررا رهشررانر

 فقرردان و الرعسررازی  زا بشآسرر خررانعادیی زنرردیی

 و اسررلرس عرراطوی  املنرراب املمرراعی  یهررا مهررارت

یشامرردهای تماشررای محلعاهررای مسررلهجن:    -تسررالت 

احساس یناه  شر   یششمانی شدید و مشکل انطبرا  زرا   

 و محشط املماعی ها تشف ال

 (0202) 0تاش 6

 از رراد و میعمررع ادراتررات

 سکسررررررلشنگ حقررررررعقی

 نعمعانان

 عنعان زهی صریح منسی یا سکسلشنگ ته ها ا شیارساش 

  ممکن اسرت  شده شناخلهیک عمل رایج در نعمعانان 

شامل ایجاد و تعزیا تصاویر و ویردیعهای غشراخلاقری   

محلعاهررا   یعنرره نیررا تننرردیان ارسرراشمنسرری زاشررد.  

تعدتان مله  مرتبط زا یعرنعیرافی  مرائ زه  تعانند یم

ی هرا  نرررش شعند. زا این یژوهش ته هدف آن مطال ه 

مم شرت   راتشت تعمعمی نسبت زه منسشت نعمعانان و 

زررعد  مشررخ  شررد ترره   هررا دیاهیرردشررناخلی زررر ایررن 

ی اسررلواده از هررا تیمحرردودمررداخلات آمعزشرری و  

ی سرخت  هرا  مجازاتی ما زهی زهلری ها نهییرفناوری 

 .زاشد یم مرائ زرای نعمعانان عامل این 

3 
اونر  شرودز  تراوس 

 (0202) 2و همکاران

 تعقر   و شرروی  یها رهشانر

 یهررررا زرنامرررره از اسررررلواده

 مشران  در منسری  یهرا  شبکه

 نعمعان منسی اقلشت مردان

هررای  ی شرربکههررا زرنامررهعلررل اسررلواده از  نیتررر ملررداوش

منسرری  ایجرراد ارتبررا  املمرراعی و شررروی دوسررلی زررا 

علرت   نیترر  یقرع همچنشن  تارزران زه علت تنهایی زعد.

 هرا  ا شر ی  احسراس دریافرت   ها زرنامهعد  اسلواده از این 

 تره  یهنررام  تننردیان  شرتتمهت رازطه منسی زعد. 

  تردنرد  یمر ی آشکار منسی ناخعاسرله دریافرت   ها ا شی

 .تردند یماحساس منوی را اعلا  
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5 

 اوهاونشمانا  ماری

یری   نسنرشعمعا و 

 (0202) 2همکاران

 سررلامت و منسرری نمررایش

 در زرررررراروری و منسرررررری

: املمرررراعی یهررررا رسررررانه

 محلرررعای لشررروتحل هیرررتجر

 یعتشرررررعب یهرررررا تانررررراش

 تشنشارواندا

زرازررری  2حرراتی از افرررایش   آمررده دسررت زررهنلشجرره 

ی ملمرتر زر محلعای صرریح منسری در طرعش    ها تاناش

 دوران ویروس ترونا است.

 (0202) 0ایلما 3

 والردین  های دیدیاه زررسی

 و تخطرررررررا مررررررعرد در

 آنلاین منسی های آسشب

 زررا مرررتبط چشررریعنررعان  زرره را خطررر( ومررعد) والرردین

 درک ترعدک  زرا  مررتبط  خاص های ویژیی یا والدین

 عامرل  حضعر زه مرزع  آسشب مشران همچنشن. تنند می

 .زعد تعدک( منسی)

22 
 2محمعد و همکاران

(0202) 

 روانری  فشریعلعهیکی  اترات

سعءمصرررررف  و املمررراعی 

: یعرنرعیرافی  زره  اعلشاد معاد

 روایلی مروری

 ارضای زرای تسالت  یعرن زششلر زه خاطر علل تماشای

 ایرن  از رفلرار  و مرد  مدیرد  هرای  ایده زرداشت و منسی

 افرراد   زنردیی  معانرب  تمرا   در. شعد می انجا  ها فشل 

 اترات آنلاین یعرنعیرافی. شد یم دیده منوی یشامدهای

 .دارد افراد و معاما زر مخرزی زسشار

22 

سریعاسلاوا  چاوهان  

 2یاتل و همکاران

(0202) 

 م ررررض در یررررفلن قررررار

 مشرران در مسررلهجن محلررعای

 و هنردی  معانان و نعمعانان

: آن زرررا مررررتبط خطررررات

 زنرردیی درک از شررعاهدی

سررالان  زررررگ و نعمعانرران

 اوترررار و زشهرررار در مرررعان

 یرادش

 یعرنعیرافی م رض در دخلران زششلر از نعمعان یسران

 م ررض  در یرفلن قرار ی احلماشطعرتل زه .داشلند قرار

 شخصی همراه تلون ته نعمعانانی مشان در یعرنعیرافی

 همرراه  تلورن  تره  زرعد  افررادی  از داشلند  زششلر را خعد

 قرار رسانه م رض در همچنشن مکرراً. نداشلند شخصی

 .تند یماین احلماش را زششلر تقعیت  یرفلن

20 
زرینولد  چئعنگ  

 8مکارانتران و ه

 در یررررفلن قررررار اتررررات

 منسررری مطالرررب م ررررض

 صریح منسی رشآم خشعنت معاد م رض در یرفلن قرار

منسری منجرر    رشر آم خشرعنت  رفلارهرای  زه است ممکن
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 رشآم خشعنت رفلار زر صریح (0200)

 اوش سرراش مررردان در منسرری

 ویلنا  در دانشراه

 .شعد

22 
 2یعننرسی و سلشعان

(0202) 

  رضم در یرفلن قرار سه 

 زررره اعلشررراد و یعرنرررعیرافی

 در یرخطرر  منسی رفلارهای

 نعمعانان

 اولرشن  سرن  و آمعزان دانش در یرخطر منسی رفلار زشن

 مررعرد مسررلهجن مطالررب یعرنررعیرافی  م رررض در زررار

 یعرنرررعیرافی رازطررره  تماشرررای دلایرررل و دسلرسررری

 زرره اعلشرراد مشررران چرره هررر. شررد مشرراهده داری م نرری

 در یرخطررر منسرری اررفلرر زاشررد  زششررلر یعرنررعیرافی

 .است زششلر آمعزان دانش

 تحلیل از حاصل اطلاعات با آن ساختن متناسب و ادراکی چارچوب تعیین -4

 آن یشرامرعن آمرده   دسرت  زه اطلاعات ته ترد عمل عنددهندهشی چارچعزیمثازه  زه مرحله این

 چرارچعب  رو نیر ازا(. 2233زه نقرل از سرلشمانی و همکراران      2253 0ترتشب شدند )مارش

 :یرفت شکل زیر اصلی موهع  2 حعش یژوهش این ادراتی

 یشرری   همره  طعش در ویژه زه اخشراً  اینلرنلی و یازی دوست یها زرنامهی آنلاین: ازی دوست -2

(. 0202  2انرد )یشبسرعن   شرده  تبردیل  زنردیی  شرریک  یرافلن  زررای  محبرعب  روش یرک  زه

 عاشرقانه  رازطره  یرک  دنبراش  زره  تره  انیتس خدماتی را زرای آنلاین قرار ته استتعمه  قازل

 از یترر  یسرلرده  شربکه  زره  دسلرسری  آنلایرن  یازی دوست  مثاش عنعان . زهدهد یم ارائه هسلند

  2)فشنکرل و همکراران   انرد  زرعده  دسلرسری  غشرقازرل  قربلاً  ته تند یم فراه  را زالقعه شرتای

 زاشد.زه همراه داشله  تعاند یمی مل ددی نشر ها بشآس حاش نیزاا(. 0220

 نشرر  رشر آم خشرعنت  ویدیعیی یها یزاز در رشآم خشعنت : محلعایرشآم خشعنتی ها یزاز -0

 آمشرر  خشرعنت  ویردئعیی  هرای  زازی در. است شده شناسایی یرخاشرری سطح افرایش زرای
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 خطرر  آیرد   مری  دسرت  زره  خشرعنت  در شردن  دریشر زا ته زازی سطع  در یششرفت خاص 

 زازی از ی  .(0222  2یریلمایر و دارد )هعلشنردیل ههمرا زه را یرخاشرری سطع  افرایش

)زعشرمن و   دهنرد  یمر  یررارش  را یترر  یرخاشرررانه  افکرار تننردیان   شرتت  رشآم خشعنت

 .(0220  0آندرسعن

 صرریح  منسری  محلرعای عنرعان   زره  اسرت  ممکرن  نراری محلعاهای آشکار منسی: هرزه -2

 (. خشعنت0202  2نا و همکارانتی  زایرون  تاتری شعد )مک ت ری  زرانرشخلریزاهدف 

 تجاوز خانری  آزار. است رایج مدرن یها رسانه اشکاش از زسشاری در یرخاشرری و منسی

 ویردیعیی  هرای  زازی و ها فشل  تلعیریعن  در م معلاً زنان علشه خشعنت اشکاش سایر و منسی

 زرر  زیرادی  اتت تشر منسی رشآم خشعنت یها رسانه از اشکاش این. شعند می تششده تصعیر زه

 .(0225  2دارند )مکنری تنند یم مشاهده راها  آن ته افرادی

 ها افتهی
زا تعمه زه مراحل ینج  و شش  از سنلریژوهی روزرت  در این زخش زه تحلشل ایرن مراحرل   

 .شعد یمیرداخله 

 ملموس یها فرآورده قالب در تفسیر و ترکیب پردازش، -5

 همة در ازلدا یژوهش زاهدف  مرتبط یها یژوهش از صلحا نلایج زه تعمه زا مرحله  این در

موراهش    مبنرای  زرر  زراز  تردهای  ادامره  در اسلخراج و تدیذاری فرایند از طریق تدهای زاز

زه نقل از سلشمانی و همکراران    2253شدند )مارش   یزند دسله ی م شنها مقعله در مشلرک

 یازیر  دوسرت  زرا ملغشرهرای   طمررتب  یهرا  یرژوهش  از مسرلخرج  زراز  (. در ادامه تدهای2233

ی مسرلخرج از طریرق   ها مقعلهو محلعاهای آشکار منسی و  رشآم خشعنتی ها یزازآنلاین  

 :شعند یمارائه  MAXQDA افرار نر  لهشوس زه شده ییشناساادغا  تدهای زاز 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1 Hollingdale, J., & Greitemeyer, T 

2 Bushman, B. J., & Anderson, C. A 

3 McKee, A., Byron, P., Katerina, L., & Ingham, R 

4 Mckenzie, L. C 
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 مقوله اول() نیآنلای ابی دوستعوامل و تهدیدات موجود در  .3نمودار 

 

 مقوله دوم() نیآنلای ابی دوستدیدات ساختاری در عوامل و ته .4نمودار 

 

 زیآم خشونتی ها یبازپیامدهای فردی، اجتماعی و اخلاقی  .5نمودار 
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 مقوله اول() یجنسپیامدهای کلان محتواهای آشکار  .6نمودار 

 
 مقوله دوم() یجنسعوامل مصرف پورن و پیامدهای خرد محتواهای آشکار  .7نمودار 

 :شعند یمارائه  ها مقعلهمرتبط زا  شده ییشناساامشن در ادامه مض

 زیآم خشونتی ها یبازی آنلاین، ابی دوستتهدیدات پژوهش ) شده ییشناسای ها مضمون .8نمودار 

 و محتواهای آشکار جنسی(

 ارائه نتایج ترکیب -6

در این زخش زا تعمه زره فراینرد سرنلریژوهی در نمرایی تلری مردلی زررای تبشرشن تهدیردات          

  محلعاهای آشکار منسی( ارائره شرده   رشآم خشعنتی ها یزازی آنلاین  ازی )دوست یبریسا

 8مرعرد از تهدیردات سرایبری      2ی شناسر  بشآسر  منظعر زهاست. زا تعمه زه اهداف یژوهش 

یشامردهای   -2ععامرل و تهدیردات سراخلاری      -0معمرعد   ععامرل و تهدیردات    -2مقعله )

ععامل مصرف یعرن  یشامردهای خررد(    -8یشامدهای تلان   -2فردی  املماعی و اخلاقی  
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و محلعاهرای آشرکار    رشر آم خشرعنت ی هرا  یزازی آنلاین  ازی دوستمضمعن )تهدیدات  2و 

ی تهدیردات  شناسر  بشآسر ی عبارت اسرت از:  ا هسلهمنسی( شناسایی شد ته مقعله اصلی و 

ی شناسر  بشآسر مدش مراما   لاًینهایی ته انجا  شد  ها یزررسی و تدیذارسایبری. زر اساس 

 :شعد یمتهدیدات سایبری از ترتشب مواهش  حاصل ارائه 

 ی تهدیدات سایبریشناس بیآسمدل جامع  .4شکل 
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 یریگ جهینتبحث و 
مضرمعن شناسرایی شرد. زرا      2مقعلره و   8زا تعمه زه معضعی یرژوهش حاضرر و اهرداف آن     

تحلشل و زررسی مام ی ته از تدهای زاز  محعری و انلخازی انجا  یرفت  س ی زر این زعد 

ی هرا  یژوهشی ته ازلدا ا یعنه زهی تهدیدات ارائه شعد  شناس بشآسمام ی از  نسبلاًته مدش 

ی از   مردل هرا  آنمرتبط زا تهدیدات شناسایی شدند و ی  از فراینرد ترد یرذاری و تحلشرل     

ی ترازه  هرا  افلره در حعزه مرزعطه ترسش  شد تا ی منلشرشدهی مدید ها یژوهشزر اساس  ها آن

مقرالات مهرانی را زازتراب دهرد. هردف اصرلی از ایرن مردش  ارائره آیراهی زره             منلشرشده

 هرا  بشآسامروزه این  چراتهتعدتان و نعمعانان است   خصعص زهی سنی مخلل  ها یروه

تره زایرد    زاشد یمش رشد هسلند. از طرفی مخاطب این مدش  والدین ی در حاا ندهیفرا طعر زه

تهدیردات سرایبری زره     مل سروانه تنلرش تنند.  فرزندانشانزا تعمه زه آن مصرف رسانه را در 

دسلرسری زره فنراوری و اینلرنرت      چراتره افراد مخلل  را زره دا  زشانردازد     تعاند یمسهعلت 

و زاید هر شخ  زا مدیریت و نحعه مصرف   شنشز یمما را  همه زاآنهمانند عشنکی است ته 

 ی مخلل   از قرزانی سایبری شدن و سایر صدمات  خعد را مصعن زدارد.ها رسانهخعد از 

را زررسری تررد    شده تجرزه( عشق آنلاین 2222زا تعمه زه تحقشقات داخلی  معسعی )

ی یرژوهش  هرا  افلهی دیثمزر آن دانست ته نلایج این یژوهش  مثترو قعمشت را نشر از ععامل 

( 2220است. نلایج تحقشق تشکاوسی و م وری قاضی مهرانی )  (0202آلمعند و همکاران )

المعترایری و   ازمملره اسرت   رشر آم خشرعنت ی هرا  یزازی منلخب ها یژوهشزسشاری از  دیمث

ی هرا  یزراز زه رازطه زرشن   ها آنته در  (0202یشل و همکاران ) -( و یارسشا0202همکاران )

ی مررتبط زرا   ها یژوهشی روانی ناشی از آن یرداخله شده است. زا تعمه زه ها بشسآخشن و 

(  محمرعد و همکراران   0202محلعاهای آشکار منسی  نلایج تحقشقات آلمشدا و همکراران ) 

ی یرژوهش  هرا  افلره ( زرا ی 0202سلشعان ) و ( و یعننرسی0200(  زرینولد و همکاران )0202)

ی منلخررب مرررتبط زررا هررا یررژوهشنی دارد. زررا مرررور ( همخررعا2235خلررج آزررادی فراهررانی )

از این زخش و یشششنه یژوهشی  هعانگ  آمده دست زهی ها مقعلهی آنلاین  تدها و ازی دوست

( زره  0202( و رایرداش و همکراران )  0202همکراران ) زوریلرا و  -(  زرعنشلا 0202و همکاران )
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)اع  از افسرردیی  اضرطراب   ی و ععاقب روانی آن ازی دوستی ها زرنامهمعضعی اسلواده از 

همکرراران آن اسررت. آنررا و  دیررمث( 0202و...( یرداخلنررد ترره یررژوهش حررداد و همکرراران )

آیررعادو و  -(  دیرراز0200همکرراران )(  نرراوارو و 0202همکرراران )(  هعانررگ و 0202)

( زرره 0202همکرراران )( و آلمعنررد و 0202همکرراران )زوریلررا و -(  زررعنشلا0200همکرراران )

آزار منسی آنلاین( و ارتکاب مرر  در ایرن زمشنره یرداخلنرد     ) نیآنلای شدن معضعی قرزان

ی در ازیر  دوسرت ی هرا  زرنامره ( مبنی زر اینکه افررایش یرذیرش   0202ی لاززنشک )ها افلهته ی

آن  دیر مثی منسری شرعد    هرا  یمارشزمنجر زه ششعی  تعاند یمصعرت عد  رسشدیی مناسب 

ی هرا  افلره شعد. ی ها یمارشز یعنه نیا ساز نهشزم عاندت یمو روازط منسی  ها رهشانر چراتهاست 

( و اشررف  0202مردیروس و همکراران )   د ( زرا یعنسرالعس  0202همکاران )آیالا و  -لریدا

ی ویدیعیی و ها یزازو اعلشاد زه  رشآم خشعنتی ها یزاز( مطازقت دارد. آنان دریافلند 0202)

( 0202همکراران ) لند. اینجکرارا و    علت یرخاشرری هسها آنزه  افلهی اخلصاص زمان مدت

از  انرد  عبرارت در یژوهشی زه یشامردهای تماشرای محلعاهرای یعرنعیرافشرک یرداخلنرد تره       

آن است.  دیمث( نشر 0202ی علی و یاشا )ها افلهاحساس یناه  شر   یششمانی شدید و... ته ی

ی ( نشر طی یژوهشی مشخ  ترد تره مرداخلات آمعزشری یرینره زهلرری زررا      0202تاش )

( 0202ی علری و یاشرا )  هرا  افلره ته این یرژوهش نشرر زرا ی    زاشد یمیششرشری از اعماش منسی 

( زا زررسری معضرععاتی همچرعن یعیرل     0223همسع است. لشکنر و همکاران ) مهت نیازا

زرای روازط منسی  م اشقه و قرار آنلاین نشان دادند ته معانان از اینلرنرت زره ایرن منظرعر     

ی معمرعد در قررار آنلایرن یرداخلنرد تره      هرا  بیر فرنشن زه معضرعی  و همچ تنند یماسلواده 

(  آلمعنرد و  0202زوریلرا و همکراران )   -ی زرعنشلا هرا  یرژوهش نلرایج   دیر مثی آنران  هرا  افلهی

(  لری و همکراران   0202(  تاتار و همکراران ) 0202(  آلمشدا و همکاران )0202همکاران )

 ( است.0202( و دسروشر و همکاران )0202)

معضرعی   2  ومه تمایر یژوهش حاضر این است ته افلهی انجا ی ها یژوهشزه  زا تعمه

ی تررده و  شناسر  بشآسر زا تعمه زره مطال رات اخشرر علمری       زمان ه  طعر زهرا  رشزرانر چالش

  هرا  بشآسر ارائره تررده اسرت ترا زلعانرد در راسرلای یششررشری از ایرن          ها آنمدلی ماما از 
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منسج  ترتشرب و   طعر زهاین اطلاعات را  اًشتانارائه دهد   ی مهانیها دادهاطلاعاتی منطبق زا 

 هرا  بشآستحلشل ترده و از اد مخلل  این تهدیدات را زه تصعیر تششده تا هر چه زششلر این 

قررار   مردنظر شعند. محدودیت خاصی در این یژوهش ومعد نردارد. زرا    تر شناخلهشناخله و 

ی آتری زررسری و تحلشرل ایرن     هرا  یرژوهش  شرعد  یمی یژوهش حاضر  یششنهاد ها افلهدادن ی

قرار دهند و افرون زر این مدلی راهکرار محرعر    مدنظری داخلی نشر ها راهییاتهدیدات را در 

 زرای یششرشری و ملعیشری از این تهدیدات ارائه دهند.

 تعارض منافع

 یژوهش حاضر فاقد ت ارض منافا است.
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 منابع

ی ترامپشعتری زرر خشرعنت    هرا  یزراز  رشتر ت (. »2233زازایی فرد  اسداله؛ و خرداترمشان یرشلان  نردا )   

(  2)2  یشناس مام هتارزردی در علع  املماعی و فصلنامه مطال ات   «تعدتان و نعمعانان
08-22. 

 حقرعقی  یها تیحما مایراه»(. 2222) مرضشه  ور لهشی ی؛ ومحمدمهد ی؛ مقدادی محمدعل زادامی 

  حقرعقی  یهرا  یرژوهش  نشرریه   «دینی ترزشت حق زر ت تشد زا مجازی فضای در تعدتان از

02(82)  283-232. 

 رازطه زر مبلنی یدرمان یزاز یا مداخله زرنامه یاترزخش»(. 2233) رازه زخشی  مهان و مهسا؛ زهمنی 

 تعدترران یرخاشرررری ترراهش و تررعدک-والررد ت امررل تشوشررتزررر زهبررعد  تررعدک-والررد

 .286-222  (22)22  یدرمان روان و مشاوره فرهنگ  «یدزسلان ششی

 آردیران   ارفه؛ وع اتازری  حسن؛ نژاد  حقانی منصعره؛ معتار  احمد؛ م صعمی  مجلبی؛ معتار 

در  یرخاشرررری ومررعد و یا انررهیرا یهررا یزرراز از اسررلواده رشترر ت زررسرری» (.2220ناهشررد )

 .62-82  (2) 00 زهداشت  طلعی  «نعمعانان

 اتررات  و ها فرصت ها  چالش» (.2235ی )محمدمهد مظاهری  ؛ ومحمدزاقر زازائی  یروین؛ خالصی 

 سشاسری  یهرا  یرژوهش  فصرلنامه   «یرران ا اسرلامی  ممهرعری در نظا   مجازی فضای سشاسی
 .255-268  (2) 3  اسلا  مهان

 درفی( یرررانعیررعر) منسیف عررج خا ایمحلع زا مهها(. »مع2235خلررج آزررادی فراهررانی  فریررده )

  «انتهر در نناانعمعدی فر زشن زطروا و منسیر فلار زر آن رشت ت زی ومجا یفضا و ینلرنتا

 .282-203  (2)28  یژوهی فصلنامه خانعاده

(. 2233) محمررعد حقررانی  و ی؛محمرردعل تررعرش؛ حسررشنی  واماریرراه  فلحرری نادیررا؛ سررلشمانی 

 وارسرازی  زرازی  طریق از ای حرفه تعس ة و آمعزش در معفقشت تلشدی ععامل سنلریژوهی»

 :doi. 25-3  (2)23 آمعزشرررری  هررررای نررررعآوری  «روزرررررت  مرررردش مبنررررای زررررر

10.22034/jei.2020.121547 
 مبلنری  شرناخلی  درمران  اترزخشی»(. 2233) احمد زرم لی  و عبدالله؛ م لمدی  ؛محمدحسن شاملی 

 و خرعدتنلرلی  ملغشرهرای  ییرر  یانجشر م زرا  اینلرنلری  یهرا  یزراز  زه اعلشاد زر آیاهی ذهن زر

 .262-223  (22)3  یدرمان روان و مشاوره فرهنگ  «یسر نعمعانان در خعاهی هشجان
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 و ترممره: مهرمحمردی    «برنامه‌درسیی‌‌ی‌مطالعاتشناس‌روش» .(0223سی ) ادمعند شعرت 

 .انلشارات سمت همکاران  تهران 

 دوره در منسری   ترزشرت  درسری  زرنامه عناصر سنلریژوهی» (.2222زهره ) قلاوند  یروین؛ و صمدی 

 .06-3  (0) 25 ترزشت  و ت لش  یژوهشی - علمی فصلنامه  «عمعمی آمعزش

 از منسری  ترزشرت  فرراروی  چالشری : نرراری  هررزه (. »2233)فشاض  ایراندخت؛ و زخلشاروند  مرری   

 .228 -38  (23)06  اسلامی ترزشت و ت لش  مسائل در فصلنامه یژوهش«. اسلا  دیدیاه

 آن نقرش  و نعمعانی دوران در هعیت زحران و زلعغ(. »2233تشاورز  مصطوی؛ و مشرزایی  فاطمه )

 .220-220(  00  )ایران رفلاری علع  و فصلنامه روانشناسی  «یازی دوست در

 ای رایانره  هرای  زرازی  از ناشری  زره(. »2220تشکاوسی  سشد محمد؛ و م وری قاضی مهانی  ماراش )

 .28-2(  23)8  فصلنامه حقع  تعدک  «نعمعانان و تعدتان سنی رده در آمشر خشعنت

  «درسری  زرنامرة  مطال رات  یشناسر  روش یژوهی  سنلر: تلوشقی یژوهش(. »2253مارش  تالشن می )

 ترممه: مهرمحمدی و همکاران  تهران  سمت.

ی زرر رشرد اخلاقری    ا انره یرای هرا  یزراز نقش اسلواده از (. »2222محمدی  مهدی؛ و آب یار  اتر  )

 .52-62(  2)28    فناوری اطلاعات و ارتباطات در علع  ترزشلی«تعدتان و نعمعانان

  «ی املمراعی هرا  یرروه و شدت آن در  شده تجرزهعشق آنلاین (. »2222) نیالد تماشمعسعی  سشد 

 .30-88(  2)2  نشریه علع  انسانی و اسلامی در هراره سع 

 آرش مقرد    ییالرضرا  یمعسر  و ملشرل؛  خشرالردین   زازرایعر  حسرن؛  صبعری مقرد    ایرج؛ مشرخان 

 یرروه  زرا  مقایسره : یعرنرعیرافی  اعلشراد  زرا  افرراد  عمعمی سلامت وض شت زررسی». (2222)

 .28-02(  228)02  یشناخل روان علع  لهمج  «زهنجار
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